
Аннотация к программе внеурочной деятельности « Танцкласс» 5-8 класс 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Танцкласс» является частью Основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Сонской средней 

общеобразовательной школы». 

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 5-8 классов. Занятия 

проводятся один раз в неделю. Объем учебного времени в году 34 часа (1 час в неделю). 

Материал программы состоит из 3-х разделов: 

- теоретический раздел – формирует систему знаний об истории развития танцевального 

творчества различных эпох; 

- практический раздел (практические занятия) – закрепляет полученные теоретические 

знания, позволяя освоить навыки учебных этюдов и танцевальных композиций, умение 

применять их на практике в исполнительской деятельности, добиваясь техничного 

исполнения, основываясь на музыкальное сопровождение; 

- контрольный раздел, цель которого – объективное выявление знаний и навыков учащихся 

по результатам их учебной и практической деятельности. 

Знания, умения и навыки, ребята проявляют на выступлениях, конкурсах, которые 

также способствуют поддержанию интереса к работе, нацеливают детей на достижение 

положительного результата. В познавательной части занятия обязательно отмечается 

инициативность и творческое сочинение танцевальных комбинаций учащихся, показанные 

ими в ходе занятия, анализа своего выступления и поиска решения предложенных 

проблемных ситуаций. 

 

Программу разработал учитель физической культуры МБОУ «Сонская сош» 

Щукова Г.С. 


