
 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Волонтёры» 7-9 класс 
 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Волонтеры» является частью Основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Сонской средней 

общеобразовательной школы». 

Основная идея программы внеурочной деятельности «Волонтеры» – воспитать поколение тех, 

кто способен помочь и понять, что важны не слова жалости, а отношения на равных и реальная 

помощь, основанная на уважении к человеку. 

Программа внеурочной деятельности “Волонтеры” входит во внеурочную деятельность как 

программа социальной направленности. 

Активная жизненная позиция волонтеров, умение взаимодействовать и включаться в работу, 

умение получать и передавать информацию – это то, чем должен обладать волонтер для успешной 

деятельности. По принципу “равный - равному” волонтеры будут передавать сверстникам 

информацию на днях профилактики, на занятиях с элементами тренинга, в ролевых и 

интерактивных играх. Обучая других, будут обучаться сами. Сам волонтер обретет самоуважение, 

станет уверенным и привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет 

общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать 

положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же время 

толерантность и уважение к окружающим. 

В процессе деятельности волонтеры будут взаимодействовать с внешним миром: --- - 

взаимодействуя между собой в процессе деятельности, приобретают умения работать в команде, 

учатся разрешать конфликты, несут ответственность (подготовка выступлений, проведение акций, 

игр, участие в конкурсах, проведение соц. опросов, анкетирования); 

- передавая информацию своим сверстникам, по принципу “равный - равному”, проводя Дни 

профилактики с тематическими информационными выходами в классы, профилактические 

занятия, профилактические сказки, агитационные выступления, интерактивные игры, акции, 

оформление информационных листовок, тематического уголка. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

Программу разработал учитель физической культуры МБОУ «Сонская сош»  

   Щукова Г.С. 

 

 


